
03-19 
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОУ «СОШ № 39 

им. Г.А. Чернова» г. Воркуты 

________________ Е.Н.Маточкина 

(приказ от 31.08.2022 № 475) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 39 

имени Георгия Александровича Чернова» г. Воркуты 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
РАССМОТРЕН 

на заседании  

педагогического совета 

(протокол от 31.08 

.2022 № 1) 

 

 

 

 

 

 

 
Воркута 

2022 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования  

МОУ «СОШ № 39 им. Г.А. Чернова» г. Воркуты 

 

Общие положения. 

Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ № 39 им. Г.А. Чернова» г. 

Воркуты (далее – учебный план учреждения) на 2022-2023 учебный год составлен с учетом 

особенностей социального запроса участников образовательного процесса на 

образовательные услуги, с учетом мнения коллегиальных органов управления учреждения, 

в соответствии с основной образовательной программой среднего общего образования 

учреждения и является нормативным документом, определяющим максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время 

(аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам, классам, параллелям. 

При составлении пояснительной записки и сетки часов учебного плана учитывалось 

соответствие содержания обязательной части: 

- целям современного среднего общего образования: среднее общее образование 

направлено на дальнейшее становление и формирование личности учащегося, развитие 

интереса к познанию и творческих способностей учащегося, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и профессиональной 

ориентации содержания среднего общего образования, подготовку учащегося к жизни в 

обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу 

профессиональной деятельности; 

целям и задачам деятельности МОУ «СОШ № 39 им. Г.А.Чернова» г. Воркуты: 

создание эффективной образовательной среды для обеспечения высокого качества 

образования, личностной и творческой самореализации всех участников образовательного 

процесса, построения партнерских отношений лицея с родителями (законными 

представителями) и социумом, создание возможностей для использования 

образовательного и культурного потенциала лицея местным сообществом; 

- требованиям федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Минобрнауки России 

от 17 мая 2012 года № 413 (с последующими редакциями). 

Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ № 39 им. Г.А. Чернова» г. 

Воркуты на 2022-2023 разработан на основе нормативных документов: 

Нормативно-правовая база федерального уровня: 

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413 

(редакция от 31.12.2015) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте 

России 07 июня 2012 года № 24480, с изменениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 

29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.); 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 



1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296); 

  6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" (Зарегистрирован 14.09.2020 № 59808) 

(с изменениями от 23 декабря 2020 года) 

 Нормативно-правовая база образовательного учреждения: 

1. Устав МОУ «СОШ № 39 им. Г.А. Чернова» г. Воркуты; 

2. Образовательная программа среднего общего образования МОУ «СОШ № 39 им. 

Г.А.Чернова» г. Воркуты. 

3. Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год. 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ 

«СОШ № 39 им. Г.А. Чернова» г. Воркуты, сформированными в Уставе МОУ «СОШ № 39 

им. Г.А. Чернова» г. Воркуты, годовом Плане работы школы, программе развития. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности. Учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам 

(годам) обучения;  

Уровень среднего общего образования работает в следующем режиме: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года; 

- продолжительность учебного года в 10 классе составляет 36 учебных недель; 

- продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебных недели; 

- продолжительность рабочей недели составляет 6 дней; 

- продолжительность урока в 10-11-х классах составляет 45 минут. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Предметная область «Русский язык и 

литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый и углубленный 

уровни), «Литература» (базовый уровень) 

Предметная область «Математика и 

информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (базовый и 

углубленный уровни); «Информатика» (базовый 

уровень) 

Предметная область «Родной язык и родная 

литература», включающая учебные предметы: 

«Родной язык (русский)» (базовый уровень), 

«Родная литература (русская)» (базовый 

уровень) 

Предметная область «Естественные науки», 

включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый и углубленный уровни), 

«Астрономия» (базовый уровень), 

«Химия» (базовый и углубленный уровни),  

«Биология» (базовый и углубленный уровень) 



Предметная область «Общественные науки», 

включающая учебные предметы:  

«История» (базовый и углубленный уровни), 

«География» (базовый уровень), 

«Право» (углубленный уровень), 

«Экономика» (углубленный уровень), 

«Обществознание» (базовый уровень) 

Предметная область «Физическая культура, 

экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные 

предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень), 

«Основы безопасности и жизнедеятельности» 

(базовый уровень) 

Предметная область «Иностранные языки», 

включающая учебные предметы: «Иностранный 

язык (английский)» (базовый уровень) 

 

Предметная область «Родной язык и литература» на уровне среднего общего 

образования представлена интегрированным учебным предметом: «Родной язык 

(русский)»; «Родная литература (русская)», по 0,5 час в неделю в 10-11-х классах. 

Итоги изучения выбора родителей (законных представителей) предметов предметной 

области «Родной язык и родная литература» представлены в таблице: 
Итоги выбора предметов предметной области «Родной язык и родная литература» 

 

Наименование предмета Классы 

10 11 

Родной язык (русский) 100% 100% 

Родной язык (коми) 0% 0% 

Родная литература (русская)  100% 100% 

Родная литература (коми)  0% 0% 

Государственный (коми) язык 0% 0% 

В ходе освоения ООП СОО при реализации учебного плана на уровне среднего 

общего образования осуществляется: 

- становление и развитие личности учащегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 

самоопределению; 

- достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями учащегося, индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 

Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию 

активных форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими 

работ исследовательского характера. 

МОУ «СОШ № 39 им. Г.А.Чернова» г. Воркуты обеспечивает реализацию учебного 

плана гуманитарного и естественнонаучного профилей. В 10-11 классах реализуется 

профильное обучение (гуманитарный и естественно-научный профили). 

 Формирование учебного плана МОУ «СОШ № 39 им. Г.А.Чернова» г. Воркуты, в 

том числе профилей обучения, осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: 
Предметная область Учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский)  

Родная литература (русская)  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика 
Математика 

Информатика 



Общественные науки 

История 

Обществознание 

Право 

Экономика 

География 

Естественные науки 

Биология 

Физика 

Астрономия 

Химия 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

МОУ «СОШ № 39 им. Г.А.Чернова» г. Воркуты обеспечивает реализацию учебных 

планов нескольких профилей обучения (естественно-научный и гуманитарный): 
Профиль Предметы на углубленном уровне 

Естественно-научный 

Математика 

Физика 

Химия 

Биология 

Гуманитарный 

Русский язык 

История 

Право 

Экономика 

Главный приоритет образование – развитие личности, личностно-ориентированное 

обучение и воспитание школьников, поэтому в учебном плане учреждения предусмотрено 

выполнение индивидуального проекта. Для выполнения индивидуальных проектов в 

учебном плане выделено 1 час в неделю. 

Для развития познавательного интереса учащихся, формирования их 

интеллектуальных качеств и создания условий, обеспечивающих их творческую 

деятельность, пробуждение интереса к предметам, согласно социальному заказу учащихся 

и их родителей (законных представителей)и в соответствии со спецификой и 

возможностями образовательной организации, диагностикой, проводимой администрацией 

школы, в учебный план включен  дополнительный учебный курс «Мировая художественная 

культура», курсы по выбору учащихся. 

По результатам анкетирования учащихся и их родителей (законных представителей) 

в рамках профильной подготовки для учащихся организованы и преподаются курсы по 

выбору:  

Профиль 
Класс 

 

Кол-во 

часов 

Наименование 

 

Естественно-научный 

10 

0,5 Практикум по решению нестандартных задач 

1 Трудные вопросы органической химии 

0,5 
Методы решения задач по физике повышенной 

сложности 

0,5 Экология Коми 

11 

0,5 Элементарная алгебра 

0,5 
Методы решения задач по физике повышенной 

сложности 

1 Введение в биохимию 

0,5 Экология Коми 

Гуманитарный 10 

1 
Эссе как жанр литературного произведения и вид 

творческой работы 

1 История: теория и практика 

1 Права человека в Республике Коми  



1 Мировая художественная культура 

0,5 Практикум по решению нестандартных задач 

11 

1 
Эссе как жанр литературного произведения и вид 

творческой работы 

1 Права человека в Республике Коми 

1 История: теория и практика 

1 Мировая художественная культура 

  0,5 Элементарная алгебра 

По запросу учащихся и родителей (законных представителей) в 10 классе 

(гуманитарный профиль) реализуется элективный курс «Практикум по решению 

нестандартных задач» (0,5 часа в неделю), в 11 классе (гуманитарный профиль) – 

«Элементарная алгебра» (0,5 часа в неделю). 

 
 

 Еженедельно в понедельник в 10-11 классах проводится занятие внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном». 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится по 

учебным предметам, по которым образовательной программой предусмотрено проведение 

промежуточной аттестации. Проведение промежуточной аттестации входит в сумму часов 

учебных предметов, указанное в учебном плане. 

Под промежуточной аттестацией учащихся понимается совокупность мероприятий 

по установлению соответствия индивидуальных образовательных достижений учащихся 

планируемым результатам освоения основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования с целью обоснования возможности, форм и условий продолжения 

освоения учащимися соответствующей основной общеобразовательной программы в 

учреждении. 

Промежуточная аттестация осуществляется:  

в 10 классе в период с 03.04.2023 по 13.05.2023,  

в 11 классе в период с 16.03.2023 по 20.04.2023 без прекращения образовательной 

деятельности в формах, определенных в локальном нормативном акте «Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся учреждения».  

В зачет промежуточной аттестации (11 класс) включаются итоги Всероссийских 

предметных работ (в соответствии с календарем проведения работ в 2022-2023 учебном 

году). 

Итоговая отметка за учебный год выставляется с учетом результатов годовой 

промежуточной аттестации.  
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Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы;  

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС;  

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

учащегося в осуществлении образовательной деятельности,  

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы.  

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий).  К письменным ответам относятся: итоговый тест (в том числе онлайн-

тестирование), контрольный тест с выполнением практического задания, эссе, итоговая 

контрольная работа, итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ,  диктант словарный, 

диктант математический, диктант с грамматическим заданием, изложение, сочинение, 

контрольное списывание, личное письмо, поздравление, аудирование, практическая работа, 

лабораторная работа, зачет, самостоятельная работа, учебный проект или учебное 

исследование. 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа 

на билеты, беседы, собеседования, защита рефератов, учебного проекта или учебного 

исследования, чтение, доклад, коллоквиум, устная речь, диалог, монолог; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Формы проведения итоговой промежуточной аттестации 
Учебные предметы Уровень среднего общего образования 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Итоговая контрольная 

работа в форме ЕГЭ 
- 

Литература Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
Родной язык (русский) Итоговый тест Итоговый тест 
Родная литература (русская)  Итоговый тест Итоговый тест 
Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
Математика Итоговая контрольная работа - 
Информатика  Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
История Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
Обществознание  Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
География Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
Физика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
Химия Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
Биология Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

ОБЖ 
Контрольный тест с выполнением 

практического задания 
Контрольный тест с выполнением 

практического задания 
Физическая 

культура 

Итоговые 

нормативы 

Итоговые 

нормативы 

Астрономия  Проектная работа 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Мировая художественная культура Итоговый тест Итоговый тест 

Эссе как жанр литературного 

произведения и вид творческой 

работы 

Эссе Эссе 

Практикум по решению 

нестандартных задач  

Зачет - 

Элементарная алгебра - Зачет 



Трудные вопросы органической 

химии 

Итоговый тест - 

Введение в биохимию - Итоговый тест 

Методы решения задач по физике 

повышенной сложности 
Итоговый тест Итоговый тест 

Экология Коми Итоговый тест Итоговый тест 

История: теория и практика Итоговый тест Итоговый тест 

Права человека в Республике Коми Итоговый тест Итоговый тест 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты Итоговый индивидуальный проект Итоговый индивидуальный проект 

 

 

Обеспечение учебного плана 

Для реализации основной образовательной программы используются учебники, 

рекомендованные Министерством образования и науки РФ в Федеральном перечне 

учебников. 

           Список используемых учебников, учебных пособий утвержден приказом 

директора школы от 10.06.2022 № 321 «Об утверждении перечня учебников на 2022-2023 

учебный год». 

Библиотечный фонд МОУ «СОШ № 39 им. Г.А.Чернова» г. Воркуты для реализации 

основной образовательной программы основного общего образования укомплектован 

печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по всем 

предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами, дополнительной литературой. 
 

Список учебников, 

используемых в образовательном процессе на уровне основного общего образования 

Предмет Класс  Название учебника Авторы 
Издательство, 

год издания 

Русский язык 10-11 класс 

Русский язык. 10 класс (базовый 

и углубленный уровни) 
Гусарова И.В. 

Вентана-Граф, 

2020 

Русский язык. 11 класс (базовый 

и углубленный уровни) 

Вентана-Граф, 

2017 

Литература 

10 класс 
Литература (базовый и 

профильный уровень) 
Архангельский А.Н. Дрофа, 2017 

11 класс 
Литература (базовый и 

профильный уровень) 
Агеносов В.В. 

Просвещение, 

2018 

Иностранный 

язык 

(английский) 

11 класс 
Английский язык (базовый 

уровень) 
Вербицкая М.В. и др. 

Вентана-Граф, 

2018 

10 класс 
Английский язык (базовый 

уровень) 
Вербицкая М.В. и др. 

Вентана-Граф, 

2017 

История  

10 класс 

История России. 10 класс. 

(базовый и углубленный 

уровень) В 3-х частях 

Горинов М.М., Данилов 

А.А./под ред. Торкунова 

А.А. 

Просвещение, 

2020 

11 класс 

История России 

(базовый и углубленный 

уровень) 

под ред. Торкунова А.А. 
Просвещение, 

2019 

10 класс 

История. Всеобщая история. 

Новейшая история (базовый и 

углубленный уровень) 

Сороко-Цюпа А.О. 
Просвещение, 

2019 



11 класс 

История. Всеобщая история. 

Новейшая история (базовый и 

углубленный уровень) 

Сороко-Цюпа А.О. 
Просвещение, 

2019 

Обществознание  

10 класс 

Обществознание 

(базовый и профильный 

уровень) 

Боголюбов Л.Н. 
Просвещение, 

2016 

11 класс  

Обществознание 

(базовый и профильный 

уровень) 

Боголюбов Л.Н. 
Просвещение, 

2014 

11 класс 
Обществознание 

(базовый уровень) 
Боголюбов Л.Н. 

Просвещение, 

2021 

Экономика  10-11 класс 

Экономика  

10-11 классы  

(базовый уровень) 

Иванова С.И., Линькова 

А.Я. 

Вентана-Граф, 

2016 

Право 10-11 класс 
Право (базовый и углубленный 

уровни) 
Никитин А.Ф. Дрофа, 2020 

Математика 

10 класс 

Алгебра и начала 

математического анализа. 10 

класс (базовый и углубленный 

уровни) 

А.Г.Мордкович, 

П.В.Семенов 

Мнемозина,  

2020 

11 класс 

Алгебра и начала 

математического анализа. 11 

класс (базовый и углубленный 

уровни) 

А.Г.Мордкович, 

П.В.Семенов 

Мнемозина,  

2020 

10-11 класс 
Геометрия (базовый и 

углубленный уровни) 

Л.С.Атанасян, 

В.Ф.Бутузов, 

С.Б.Кадомцев 

Просвещение, 

2020 

Информатика 

10 класс 
Информатика  

(базовый уровень) 
Семакин И.Г. и др. Бином, 2018 

11 класс 
Информатика  

(базовый уровень) 
Семакин И.Г. и др. Бином, 2018 

География 10-11 класс География (базовый уровень) 

В.П.Максаковский 

 

 

Просвещение, 

2018 

Биология 10-11 класс 
Биология. Общая биология 

(базовый уровень) 

Каменский А.А. 

Крискунов Е.А., 

Пасечник В.В. 

Дрофа, 

2019 

Физика 

10 класс 
Физика  

(базовый/углубленный уровень) 
Грачев А.В. 

Вентана-Граф, 

2017 

11 класс 
Физика (базовый/профильный 

уровень) 
Грачев А.В. 

Вентана-Граф, 

2017 

Астрономия 11 класс Астрономия  

Б.А. Воронцова – 

Вельяминова,   

Е.Н. Страут 

Дрофа, 2018 

Химия 

10 класс 
Химия 10 класс 

(базовый уровень) 
О.С.Габриелян Дрофа, 2018 

11 класс  
Химия 11 класс 

(базовый уровень) 
О.С.Габриелян Дрофа, 2018 



10 класс 
Химия 10 класс 

(профильный уровень) 

О.С.Габриелян, 

И.Г.Остроумов, 

С.Ю.Пономарев 

 

Дрофа, 2016 

11 класс 
Химия 11 класс 

(профильный уровень) 

О.С.Габриелян, 

Г.Г.Лысова 

 

Дрофа, 2017 

Физическая 

культура 
10-11 класс Физическая культура В.И.Лях 

Просвещение, 

2019 

ОБЖ 

  10 класс 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

Ким С.В.,  

Горский В.А. 

Вентана-Граф, 

2017 

11 класс 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

Ким С.В.,  

Горский В.А. 

Вентана-Граф, 

2017 

МХК 

10 класс 
Мировая художественная 

культура. 10 класс. 
Данилова Г.В. Дрофа, 2018 

11 класс 
Мировая художественная 

культура. 11 класс. 
Данилова Г.В. Дрофа, 2018 

Элективные курсы 

Трудные 

вопросы 

органической 

химии 

10 класс 

Химия (углубленный уровень) 
Еремин В.В., Кузьменко 

Н.Е. 

Дрофа, 

2018 

Открытый банк заданий, 

демоверсии 

http://os.fipi.ru/home/1, 

https://fipi.ru/ege/demover

sii-specifikacii-

kodifikatory 

 

Введение в 

биохимию 
11 класс 

Химия (углубленный 

уровень) 

Еремин В.В., Кузьменко 

Н.Е. 

Дрофа, 

2018 

Практикум по 

решению 

нестандартных 

задач 

10 класс 

Открытый банк заданий, 

демоверсии 

http://os.fipi.ru/home/1, 

https://fipi.ru/ege/demover

sii-specifikacii-

kodifikatory 

 

Алгебра и начала 

математического анализа. 10 

класс (базовый и углубленный 

уровни) 

А.Г.Мордкович, 

П.В.Семенов 

Мнемозина,  

2016 

Элементарная 

алгебра 
11 класс 

Открытый банк заданий, 

демоверсии 

http://os.fipi.ru/home/1, 

https://fipi.ru/ege/demover

sii-specifikacii-

kodifikatory 

 

Алгебра и начала 

математического анализа. 11 

класс (базовый и углубленный 

уровни) 

А.Г.Мордкович, 

П.В.Семенов 

Мнемозина,  

2016 

Эссе как жанр 

литературного 

произведения и 

вид творческой 

работы 

10-11 класс 
Открытый банк заданий, 

демоверсии 

http://os.fipi.ru/home/1 

https://fipi.ru/ege/demover

sii-specifikacii-

kodifikatory 

 

http://os.fipi.ru/home/1
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
http://os.fipi.ru/home/1
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
http://os.fipi.ru/home/1
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/otkrytyy-bank-zadaniy-ege
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory


История: теория 

и практика 
10-11 класс 

Открытый банк заданий, 

демоверсии 

http://os.fipi.ru/home/1, 

https://fipi.ru/ege/demover

sii-specifikacii-

kodifikatory 

 

Методы решения 

задач по физике 

повышенной 

сложности 

10-11 класс 
Открытый банк заданий, 

демоверсии 

http://os.fipi.ru/home/1, 

https://fipi.ru/ege/demover

sii-specifikacii-

kodifikatory 

 

Экология Коми 10-11 класс 

УМК «Зеленый пакет» 
 http://greenpack.rec.org/ru/

main.php?lang=ru 
 

Экология 10-11 класс (базовый 

уровень) 

Аргунова М.В., 

Плюснина Т.А. 

Просвещение, 

2018 

Права человека в 

РК 
10-11 класс 

Права человека (книга для 

чтения). 

9-11 класс 

Бочарова А., Бочаров И. Пермь 

Учебный план школы соответствует необходимому кадровому, методическому и 

материально-техническому обеспечению: 

- уровень образования педагогических кадров: 100% педагогов школы имеют 

квалификационные категории;  

- наличие в школе современных учебно-наглядных пособий и оборудования;  

- наблюдается преемственность в реализации программ и отдельных курсов; 

 - разработаны рабочие программы учебных предметов, курсов внеурочной 

деятельности по выбору, элективных курсов; 

- наличие необходимой материально – технической базы: установлено интерактивное 

оборудование, во всех учебных кабинетах – компьютеры,  в спортивном зале имеется 

оборудование и инвентарь для решения задач физического воспитания; создана  локальная 

сеть, школа подключена к сети Интернет, что дает возможность использовать ее ресурсы в 

образовательном процессе. 

 Учебный план в полной мере обеспечивает выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта, сохраняя специфику учебного плана 

учреждения, отражает процессы модернизации современного образования. Основой 

учебного плана учреждения является осуществление принципа преемственности на всех 

уровнях обучения. 

Требования к условиям и организации обучения соответствуют санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам. 

Перспективный учебный план среднего общего образования (годовой) разработан 

для 10-11 классов, реализующих два профиля: гуманитарный и естественнонаучный. 

Перспективный учебный план не выходи за пределы значения минимальной и не превышает 

значение максимально допустимой нагрузки при шестидневной неделе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://os.fipi.ru/home/1
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
http://os.fipi.ru/home/1
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
http://education.rec.org/ru/main.php?lang=ru
http://education.rec.org/ru/main.php?lang=ru


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «СОШ № 39 им. Г.А.Чернова» г. Воркуты 

на 2022-2023 учебный год 

 (естественно-научный/гуманитарный профиль) 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Число недельных учебных часов 

10 класс 11 класс 
естественно 

научный 

профиль 

гумани-

тарный 

профиль 

естественнон

аучный 

профиль 

гумани-

тарный 

профиль 

уро-

вень 

количе

ство 

часов 

уро-

вень 

количе

ство 

часов 

уро-

вень 

количе

ство 

часов 

уро-

вень 

колич

ество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 У 3 Б 1 У 3 

Литература Б 3 Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)  
Б 0,5 Б 0,5 

Родная литература 

(русская)  
Б 0,5 Б 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 Б  3 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 Б 4 У 6 Б 4 

Информатика Б 1 Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 У 3 Б 2 У 3 

Обществознание Б 2 Б 2 

Экономика   У 2   У 2 

Право - - У 1 - - У 1 

География Б 1 Б 1 

Астрономия Б 0,5  Б 0,5  

Естественные 

науки 

Биология У 3 Б 1 Б 1 

Физика У 4 Б 1 У 5 Б 1 

Химия У 3 Б 1 У 3 Б 1 

Физическая культура Б 3 Б 3 



Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

 

Б 

 

1 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 ЭК 1 

Итого:  35,5           32,5    34,5            32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные курсы по 

выбору 

Мировая 

художественная 

культура 
- - Б 1 - 

 

- 

 

Б 

 

1 

Эссе как жанр 

литературного 

произведения и вид 

творческой работы 

- - ЭК 1 - - 
 

ЭК 

 

1 

Практикум по реше-

нию нестандартных 

задач  
ЭК 0,5 - - - - 

Элементарная алгебра   ЭК 0,5 

Трудные вопросы 

органической химии 
ЭК 1 - - - - - - 

Введение в биохимию     ЭК 1 - - 
Методы решения задач 

по физике повышенной 

сложности 
ЭК -   ЭК 0,5 - - 

Экология Коми ЭК - - - ЭК 0,5 - - 

История: теория и 

практика 
- - ЭК 1 - - ЭК 1 

Права человека в 

Республике Коми 
- - ЭК 1 - - ЭК 1 

Максимальный объем часов при 6-дневной 

нагрузке 
 37  37  37  37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 среднего общего образования 

(годовой) 

 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень изучения предмета 

10 класс 11 класс 
базовый углубленный базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  108  102 

Литература 108  102  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

18  17  

Родная литература 

(русская) 

18  17  

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

108  102  

Общественные науки 

 

История  108  102 

Экономика  72  68 

Право  36  34 

Обществознание 72  68  

География 36  34  

Математика и 

информатика 

Математика  216  204 

Информатика 36  34  

Естественные науки 

 

Физика  108  170 

Астрономия 18  17  

Химия  108  102 

Биология  108 34  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

108  102  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

36  34  



 Индивидуальный 

проект 

36  34  

 Курсы по выбору 234 (УК) 221 (УК) 

Итого часов  1692 1598 

 
 

 


		2022-09-19T10:05:11+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 39 ИМЕНИ ГЕОРГИЯ АЛЕКСАНДРОВИЧА ЧЕРНОВА" Г.ВОРКУТЫ




