	
	                                           УТВЕРЖДЕН
приказом директора
МОУ «СОШ №39 им. Г.А. Чернова» г. Воркуты
                            от 30.05.2025 № 336


План работы 
летнего  лагеря труда и отдыха 
«Юный патриот»
 Направленность программы:
«Наша дружная СемьЯ»

1. Социальный паспорт лагеря
1.1. Состав педагогического коллектива.
В течение лагерной смены (август 2025г.) по штатному расписанию в лагере работает 6 человек.
· Начальник лагеря – 
· Руководители профильных отрядов–
· Технический работник – 
· Пищеблок – 
· Мед. работник – 
1.2. Территория, помещения. При работе лагеря труда и отдыха  используется территория МОУ «СОШ № 39 им. Г.А. Чернова» г. Воркуты, спортивная площадка, кабинет для занятий (1); кабинет медработника (1);  спортивный зал (1); библиотека, кабинет информатики. 
1.3. Оборудование. Для успешной реализации программы используется 
спортивный инвентарь (мячи резиновые и волейбольные – 2;      пазлы – 6; детский   шахматы – 4; настольные игры – 3, аппаратура (телевизор – 1; видеомагнитофон – 1; DVD проигрыватель – 1;  предметы быта (столы, стулья   в необходимом количестве).         
                  
1.4. Особенности контингента детей
	Смена
	Всего детей
	Пол

	
	
	мальчики
	девочки

	август 2025
	25
	
	


II. Содержание и формы работы
	I. Дела организационного периода
Основные задачи организационного периода:
 - способствовать адаптации детей к новым условиям;
 - обеспечить знакомство с режимом, правилами, укладом лагеря труда и отдыха с дневным пребыванием детей «Юный патриот»; 
- сформировать временный детский коллектив.
 Содержание организационного периода представлено в инвариантных (обязательных) общелагерных и отрядных формах воспитательной работы.

	08.08.2025
	 Открытие лагерной смены
«Старт трудового лета»
	Спортивная площадка
	Педагог – организатор,
воспитатели, 

	
	Беседы о правилах 
пожарной безопасности, 
правилах поведения 
в общественных местах, во время походов, на водоемах, ПДД
	Каб.№104
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Определение фронта работы на период  лагерной  смены
	Каб.№104
	Начальник лагеря 

	
	Занятие с элементом тренинга «Твои права и обязанности»
	Каб.№104
	воспитатели 

	
	Беседы о правилах 
пожарной безопасности, 
правилах поведения 
в общественных местах, во время походов, на водоемах, ПДД
	Каб.№104
	Начальник лагеря, воспитатели

	



	II. Дела основного периода

	

	
	
	
	

	09.08.2025– 21.08.2025
	Выбор темы и  работа над проектами 
«Во имя Отечества: служба, подвиг, история»
	Каб.№104
	Воспитатели, 

	ежедневно
	Трудовой десант 
	Школьная и пришкольная территория (работа по отрядам)
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	
	
	

	· Мероприятия патриотической направленности 

	август
	Конкурс рисунков, посвященные Дню Независимости России, «Подвиг героя», посвященный дате начала Великой Отечественной войны, сбор по отрядам «Никто не забыт, ничто не забыто»
Интеллектуальная игра «Я, ты, он, она …Улан-Удэ – наш общий дом»
Торжественный сбор лагеря (отдельно по отрядам), посвященный Дню независимости России Моя родина - Россия.
Мастер-классы «Я – доброволец!»
	
	Воспитатели  

	
	
	
	

	
	
	
	



	· Спортивно-оздоровительные мероприятия 

	Ежедневно
	Физкультурно – оздоровительные мероприятия
	Школьный двор без непосредственного контакта между детьми из разных отрядов
	Учитель по физвоспитанию

	Ежедневно


	Подвижные и спортивные игры
«Летопись олимпийских игр (летних)» - спортивный праздник.
Проведение народных игр и спортивных соревнований (лапта, городки, третий лишний, гуси-лебеди, палочка-выручалочка, весёлые старты, пионербол и др.). 
	

Кабинет №104

Спортивная площадка по отрядам, по графику 
	Воспитатели,
Учитель по физвоспитанию


	Ежедневно
	Спортивный час: Волейбол
Баскетбол, бадминтон
	Спортивный зал
По отрядам по графику
	Учитель по физическому воспитанию,
воспитатель

	· Профилактика здорового образа жизни 

	август
	Устный журнал «Быть здоровым – это наука»
	Кабинет 104

	воспитатели

	ежедневно
	Профилактические беседы на утренних линейках:
«О питьевом режиме летом», «О пользе и вреде солнца», «О пользе летних прогулок», «О закаливании организма», «О витаминах», «О чистоте жилища», «О вреде сквозняков», «Об осанке», «О сроках хранения продуктов летом», 
«О пожарной безопасности», «О пользе интересного досуга», «О лекарственных препаратах и средствах»,
«О правилах дорожного движения», «О поведении на водоемах», «Берегите зрение» и др.
	Кабинет № 104

	Мед. работник

	· Творческие проекты

	август
	Проведение исследовательской работы с учащимися
«Никто не забыт, ничто не забыто» - выступление агитбригады
Работа над мультимедийными презентациями «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»»
	Кабинет №104

Кабинет информатики
(по отрядам по графику)
	Педагог - организатор, воспитатели

	Тематические дни

	День Памяти: линейка, Зарница, литературно-музыкальная постановка, участие во Всероссийских акциях. День Единства / День России: линейка, отрядные дела, концерт, творческие и вдохновляющие встречи, кинопросмотр и т.п. День Здоровья и Спорта: открытие, весёлые старты, спортивные соревнования (индивидуальные и командные), отрядные дела о героях отечественного спорта, творческие встречи со спортсменами региона и т.п. День Профессий: творческие встречи и мастер-классы от сотрудников детского лагеря, интерактивные встречи, профессиональные пробы, ярмарка профессий и т.д.
	Дополняются в соответствии с план-сетками, учитывая Дни единых действий

	
	
	
	

	III. Дела заключительного периода

	
	
	
	

	21.08.25
	Награждение воспитанников лагеря грамотами, подарками
	Спортивная площадка 
	Начальник лагеря,  воспитатели


III. Механизм реализации программы
	№
	Этапы и виды деятельности
	Сроки реализации

	I
	Подготовительный этап
1. Работа по подготовке программы
·  с педагогическим коллективом
а)  заседание Штаба воспитательной работы с целью повышения заинтересованности педагогического коллектива по вопросам планирования и организации летней оздоровительной кампании – 2024г.

б) прохождение медицинского осмотра членами педагогического коллектива;
в) знакомство работников лагеря с едиными педагогическими требованиями. Инструктаж по технике безопасности
· а) проведение родительских собраний по планированию летней оздоровительной кампании;
б) проведение анкетирования родителей;
· с детьми
а) проведение анкетирования учащихся с целью получения информации о приоритетных формах отдыха в лагере, детских ожиданиях от лагеря - 2025г.;
б) подготовка педагогического отряда для работы в лагере
	апрель-май

	 
	2. Разработка документации
· положение о лагере;
· социальный паспорт лагеря;
· штатное расписание;
· график работы персонала;
· изучение документов по технике безопасности;
· составление должностных инструкций для различных  категорий работников лагеря;
· приказ об открытии лагеря;
· составление списков отрядов.
3. Подготовка территории и помещения для лагеря труда и отдыха:
· осмотр территории и помещений (актовый зал, отрядные комнаты, туалеты, раздевалка, спортивная площадка, игровые);
· генеральная уборка помещений;
· сбор инвентаря (библиотека, фонотека, спортивный инвентарь, предметы быта, аппаратура);
· оформление фойе,  уголка безопасности
	 
 январь - май

 




апрель-май

	II
	Организационный этап
· Составление списков отрядов, знакомство
· Формирование законов и условий совместной деятельности
	
август


	III
	Основной этап
· Реализация основных положений программы
	08.08.2025 – 21.08.2025

	IV
	Итоговый(аналитический) этап
· прощальный концерт, просмотр слайдовой презентации по отрядам (каб.2,3,4,5)
Психолого-социально-педагогический анализ результатов ЛТО  в 2025г.
Диагностическое обеспечение.
В лагере осуществляются следующие виды диагностики:
Входящая (диагностика проводится до начала смены и в организационный период с целью выявления индивидуальных особенностей детей и корректировки поставленных целей и задач в соответствии с ними);
Промежуточная (диагностика проводится в основной период смены с целью определения степени совпадения поставленных целей и задач с результатами деятельности);
Итоговая (диагностика проводится в итоговый период смены для того, чтобы судить о достижении цели программы (т.е. удалось ли организаторам смены организовать отдых и оздоровление учащихся школы в летний период)).
Инструментами измерения показателей являются следующие методики:
Методика «Социометрия» Реан А.А. «Психология подростка» 
Опросник межличностных отношений  Макеева Т.Г. «Тестируем детей»
Диагностический тест «Я в круге» на выявление уровня психологической комфортности пребывания ребенка в команде
	21.08.2025



















РЕЖИМ ДНЯ


	08.15- 08.30       Встреча детей

08.30-08.45     Зарядка

08.45–09.00     Утренняя линейка, перекличка, планы на день.

09.00-09.30     Завтрак

10.00-12.00     Трудовой десант

12.00-13.00     Спортивные занятия

13.00-13.30      Обед

13.30-14.30    Мероприятия, проводимые по плану работы лагеря

14.30               Отправка домой  



План – сетка
	№ п/п
	Сроки проведения
	Наименование мероприятий

	Утренний подъём Государственного флага Российской Федерации (еженедельно)

	1
	08.08.2025
	1. Рабочая линейка, зарядка.
2. Организационная часть. Знакомство с лагерем, с планом работы.
3. Информационный час «Правила пожарной безопасности. Правила поведения в общественных местах, во время походов, на водоемах».
4.Оформление отрядных уголков, стенных газет.
5. 9 августа - День воинской славы России. День первой в российской истории морской победы русского флота под командованием Петра I над шведами у мыса Гангут
«Исторический квест Первых»
6. Информационный час «Мой рост – мой вес» по отрядам.
7. Выбор актива отряда.
8. Подготовка территории к работе бригад.

	2
	11.08.2025
	1. Рабочая  линейка, зарядка.
2. Работа в школе и на пришкольном   участке: поливка и прополка посаженных растений.
3. Конкурс «Визитка отряда»
4. Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история» 
(см. Приложение)

	3
	12.08.2025
	1 Рабочая линейка, зарядка.
2. Диспут «Осторожно – яды: табак и алкоголь»
3. Озеленение школьного двора:   подготовка клумб, лунок для деревьев.
4. Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»
(см. Приложение)

	4
	13.08.2025
	1. Рабочая  линейка, зарядка.
2. Кинолекторий	«Судьба человека» (с последующим обсуждением)
3.Интеллектуальная игра «Я, ты, он, она … Воркута – наш общий дом» по группам.
4.Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»
(см. Приложение)

	5
	14.08.2025
	1. Рабочая  линейка, зарядка.
Минута здоровья «Лекарственные травы»
2. Ландшафтный дизайн пришкольного участка.
3. Спортивные игры на стадионе «Мы самые ловкие».
4. Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»
(см. Приложение)

	6
	15.08.2025
	1. Рабочая  линейка, зарядка.
2. Профориентационный час «Калейдоскоп профессий».
3. Трудовой  десант  в  школе.
4. Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»

	7
	18.08.2025
	1. Рабочая  линейка, зарядка.
2.  Работа в школе и на пришкольном   участке: поливка и прополка посаженных растений.
3.   Соревнования «Полоса препятствий»
4. Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»

	8
	19.08.2025
	1. Рабочая  линейка, зарядка. 
2. Цикл бесед «Мы память бережно храним», приуроченных 80летию Победы в ВОВ и Году защитника Отечества
3. Работа в школе и на пришкольном   участке: поливка и прополка посаженных растений.
4. «Дорожный лабиринт», соревнование велосипедистов
5. Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»

	9
	20.08.2025
	1. Рабочая  линейка, зарядка.
2.  Разговор по душам «Курить – здоровью вредить».
3. Экскурсия «Удивительное в природе» 
4. Работа в школе и на пришкольном   участке: поливка и прополка посаженных растений по отрядам.
5. Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»

	10
	21.08.2025
	1. Рабочая  линейка, зарядка. 
2. Минутка здоровья «О пользе и вреде солнца»
3. Работа в школе и на пришкольном   участке: поливка и прополка посаженных растений.
4. Реализация проекта «Во имя Отечества: служба, подвиг, история»
5. 22 августа - День Государственного флага РФ, День Республики Коми.  Акции «Флаг   моего   государства»,
«Коми - сердце севера»
6. Торжественное закрытие лагеря «До свидания лагерь!»


[bookmark: _GoBack]
